
 

糖尿病照顧注意事項  

1. 照顧計畫 
1. 中午12:00 餵食 

每餐: ______g  W/d+1/2盒⻄莎 

備註： 
雞⾁嬰兒泥1瓶100⼤卡 (1ml約1.67⼤卡) 

⻄莎⼀盒約70⼤卡 (依罐上標⽰為主) 

⼀天攝取約350⼤卡 

2. 胰島素劑量：_______格於下午13:00  

(餵食後需觀察⾄少半⼩時，沒有嘔吐狀況再施打胰島素!!) 

3. ⽔任飲 

4. 若穩定，兩週後(約______)回診抓曲線，請事先來電預約安排，謝謝! 

準備項⽬： 
1. 胰島素針 

2. 酒精棉 

3. ⼩秤 

4. 雞⾁⼝味嬰兒泥 (其餘⼝味多含有洋蔥、蒜，⼩動物不能吃) 

5. 量杯(測飲⽔量⽤)


